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 
Lungo strade di campagna e a basso traffico visiteremo assieme la Chiesa di S. Maria di Lugo, in stile romanico, la cui costruzione viene 
fatta risalire all' XI secolo. Assieme ad una guida locale osserveremo i numerosi reperti archeologici conservati all’interno della pieve e 
provenienti da Lova. La morfologia delle zone che attraverseremo in bici è stata determinata dalle alluvioni del fiume Brenta che, 
dividendosi in numerosi rami, sfociava nella laguna veneta. I Veneti che abitarono queste terre iniziarono l'opera di assestamento idrico e 
diedero vita ad alcuni villaggi legati a Padova. Questi villaggi di contadini e pescatori si svilupparono in epoca romana e particolarmente 
durante l'impero, come testimoniano appunto i numerosi ritrovamenti dovuti alle ricerche archeologiche. Anche la toponomastica rivela 
un'origine romana: Lugo (Lucus), Lova (Lupa). Dopo l’immersione nella storia del nostro territorio, andremo ad approfondire la 
conoscenza delle sue tradizioni culinarie presso l’Agriturismo “Il frassino” a Campolongo Maggiore, specializzato in ricette tipiche delle 
nostre zone, preparate con prodotti rigorosamente di stagione. Rifocillati e riposati torneremo a Dolo lungo una strada di campagna che è 
tutto quel che resta del Brentone, canale scavato dai veneziani nel 1488 a salvaguardia della laguna e che collegava Dolo a Brondolo (a sud 
della laguna).   

 ore 9.30 partenza del gruppo AdB Riviera del Brenta-Fiab dalla Piazzetta Brusaura (vicino alla Chiesa) di 
Sanbruson di Dolo (chi arriva con la bici caricata sull’auto può parcheggiare vicino alle scuole medie); 

 proseguimento lungo via Brentasecca fino ad arrivare a Lugo; 
 visita alla chiesa di S. Maria di Lugo, dalle ore 11.00 alle ore 12.00; 
 da Lugo all’Agriturismo “il Frassino” a Campolongo Maggiore percorrendo argini, per strade a bassa percorrenza e 

ciclabili; 
 pausa pranzo presso l’agriturismo (dalle 13.30 alle 15.00 circa); 
 ritorno verso Sanbruson e Dolo lungo strade di campagna. 
 Arrivo allo Squero di Dolo previsto verso le 17.30. 
 Il percorso complessivamente di circa 40 km è facile e non presenta particolari difficoltà. 
 

LA CICLOESCURSIONE E’ APERTA A TUTTI ED E’ FORTEMENTE CONSIGLIATA LA PRENOTAZIONE ANTICIPATA PER MOTIVI ORGANIZZATIVI. 
L’ADESIONE VA EFFETTUATA PRESSO LA SEDE DI CIASCUNA ASSOCIAZIONE  ENTRO IL 21 SETTEMBRE 2009 VERSANDO CONTESTUALMENTE 
LA QUOTA DI € 10,00 PER I SOCI IN REGOLA CON IL TESSERAMENTO ANNUALE E DI € 13,00 PER I NON SOCI. IL COSTO PER I BAMBINI DI ETA’ 
INFERIORE AI 12 ANNI E’ DI € 6,00. LA QUOTA COMPRENDE IL BUFFET E LE BEVANDE PRESSO L’AGRITURISMO, LA VISITA ALLA CHIESA DI 
LUGO E L’ASSICURAZIONE. LA QUOTA NON COMPRENDE EVENTUALI EXTRA E TUTTO QUANTO NON ESPRESSAMENTE INDICATO. 
 
Durante le escursioni si è tenuti a rispettare il codice della strada. L’uso del casco non è obbligatorio ma consigliato. L’Associazione declina 
ogni responsabilità per danni arrecati a cose e persone. La ciclo escursione non è una iniziativa turistica organizzata, bensì una attività 
esclusivamente ricreativa - ambientale - culturale, svolta per il raggiungimento degli scopi statutari dell’Associazione.  
 

Per informazioni: Amici della Bici Riviera del Brenta -  Via Borromini 21 – Mira - Tel. 329-3270146 email: 
adb.rivieradelbrenta@libero.it 


